Recomendaciones

No encienda fuego fuera de lugares habilitados; cui-
dado con las colillas.

No abandone basura en el recorrido.

Respete las fuentes y cursos de agua.

Respete la flora y fauna. Los perros deben ir atados.
Procure no utilizar vehiculos a motor.

Mantenga cerradas verjas, puertas, trancas, portillas,
etc.

No pise los sembrados, respete al ganado y los aperos
agricolas.

Respete los caminos y la sefializacién, no tome atajos.
No acampe por libre.

AdecUe el calzado y la ropa al itinerario y meteorolo-
gia prevista.

Inférmese bien sobre el recorrido.

Informe a alguien sobre su itinerario.

De ser necesario, lleve agua y alimentos.

Respete al maximo los yacimientos arqueolégicos y el
resto del patrimonio histérico-artistico.

Emergencias 112.

Dolmen Entrerrios/Barandén: dificultad baja
Descarga el track en www.parquehistorico.org
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Branas, pastos y montaias

Como llegar: Cerca del pueblo de Navedo, junto a la
Capillay Area Recreativa de San Roque, da comienzo
la ruta que, tras una hermosa ascension por las sierras
de Illano, conduce al Dolmen de Entrerrios.

Inicio N4319.832 W6 47.902

Final  N43 19.455 W6 46.016
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