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Semana Santa
Durante estas vacaciones de Semana Santa te invitamos a descubrir el Parque Histórico del

Navia. Visítanos y descubre su naturaleza, su gastronomía, sus paisajes y su oferta cultural y
de ocio. Disfruta de la calidad de sus alojamientos, restaurantes y servicios turísticos y de la

calidez de sus profesionales y sus habitantes. Para esta Semana Santa, los diferentes
Ayuntamientos han preparado distintas actuaciones culturales, deportivas, gastronómicas

para el disfrute de nuestros visitantes. Conoce las actividades del 22 al 31 de Marzo de 2024.
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*Las actividades pueden sufrir modificaciones.



VISITA LOS EQUIPAMIENTOS TURÍSTICOS 

CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL LAVADERO
Lugar: Carretera General, Boal
Teléfono: 985 620 629
Horario: Visita libre y gratuita

CASTRO DE COAÑA
Lugar: Villacondide, Coaña
Teléfono: 985 978 401
Horario: Miércoles a Domingo: 10:30 a 16:30 h. Último acceso recomendado a las
16:00 h. Visitas guiadas a las 11:00 y 13:00 h

AULA DIDÁCTICA DEL CASTRO DE COAÑA
Lugar: Villacondide, Coaña
Teléfono: 985 978 401
Horario: Miércoles a Domingo: 10:30 a 16:30 h

OFICINA DE INFORMACIÓN TURÍSTICA DE EL FRANCO
Lugar: As Quintas, A Caridá
Teléfono: 985 637 233
Horario: Viernes 22 de Marzo: 12:30 a 13:30 y 17:00 - 19:30 h. Lunes 25 de
Marzo: 10:30 a 13:30 y 17:00 a 19:30 h. Martes 26 de Marzo: 10:30 a 13:30 h.
Miércoles 27 de Marzo: 17:00 a 19:30 h

MONUMENTO NATURAL DE AS COVAS DA ANDÍA
Lugar: Andía, El Franco
Teléfono: 619 368 169 (imprescindible reserva previa)
Horario: Del Jueves 28 al Domingo 31 de Marzo: visitas guiadas a las 12:00 y 16:00 h

OFICINA DE INFORMACIÓN TURÍSTICA DE VIAVÉLEZ
Lugar: Viavélez, El Franco
Teléfono: 985 637 233
Horario: Jueves 28 al Domingo 31 de Marzo: 12:00 a 14:00 y 18:00 a 20:00 h

https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=129
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=4&codigo=12
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=10
https://parquehistorico.org/oficinasturismo.php
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=4&codigo=64
https://parquehistorico.org/oficinasturismo.php


  VISITA LOS EQUIPAMIENTOS TURÍSTICOS 

MUSEO DEL CHAO SAMARTÍN
Lugar: Castro, Grandas de Salime

Teléfono: 985 627 143
Horario: Martes a Sábado: 11:00 a 13:00 y 16:00 a 17:30 h. 

Domingos y festivos: 11:30 a 13:30 h

CASTRO DEL CHAO SAMARTÍN
Lugar: Castro, Grandas de Salime

Teléfono: 985 627 143
Horario: Visitas guiadas desde el Museo de Martes a Sábado: 

a las 13:00 y 17:30 h. Domingos: a las 13:30 h

MUSEO ETNOGRÁFICO DE GRANDAS DE SALIME “PEPE EL FERREIRO”
Lugar: Avda. del Ferreiro 17, Grandas de Salime

Teléfono: 985 627 243
Horario: Sábado 23 de Marzo: 11:00 a 14:30 y 16:00 a 18:30 h. 

Domingo 24 y Domingo 31 de Marzo:11:00 a 15:00 h. 
Martes 26 y Miércoles 27 de Marzo: 11:00 a 14:00 y 16:00 a 18:30 h.
Del Jueves 28 a Sábado 30 de Marzo: 11:00 a 14:30 y 16:00 a 19:30 h

CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE FOLGUEIRÓU
Lugar: Folgueiróu, Illano

Teléfono: 985 620 256
Horario: Visita libre y gratuita

OFICINA DE INFORMACIÓN TURÍSTICA DE NAVIA
Lugar: Avda. de La Dársena, Navia

Teléfono: 985 473 795
Horario: Lunes 25: 10:00 a 14:00 y 16:00 a 18:00 h. 

Martes 26 al Domingo 31: 10:00 a 14:00 h 

PUNTO DE INFORMACIÓN TURÍSTICA DE PUERTO DE VEGA
Lugar: Avda. del Casino, Puerto de Vega

Teléfono: 985 473 795
Horario: Del Lunes 25 al Miércoles 27: 10:00 a 14:00 y 16:00 a 19:30 h.  

Jueves 28 al Domingo 31: 16:00 a 19:30 h 

https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=6
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=4&codigo=15
https://www.museodegrandas.es/
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=7&codigo=29
https://parquehistorico.org/oficinasturismo.php
https://parquehistorico.org/oficinasturismo.php


VISITA LOS EQUIPAMIENTOS TURÍSTICOS 

PUERTA DE ENTRADA DE PUERTO DE VEGA
Lugar: Avda. Juan Pérez Villamil, Puerto de Vega
Teléfono: 659 010 203
Horario: Sábado 23, Domingo 24, Martes 25, Miércoles 26, Jueves 
27 y Domingo 31 de Marzo: 10:30 a 14:00 h. Viernes 28 y Sábado
30 de Marzo: 10:30 a 14:00 y 16:30 a 18:30 h

MUSEO ETNOGRÁFICO JUAN PÉREZ VILLAMIL
Lugar: Avda. Juan Pérez Villamil 2, Puerto de Vega
Teléfono: 659 010 203
Horario: Sábado 23, Domingo 24, Martes 25, Miércoles 26, Jueves 
27 y Domingo 31 de Marzo: 10:30 a 14:00 h. Viernes 28 y Sábado 
30 de Marzo: 10:30 a 14:00 y 16:30 a 18:30 h

OFICINA DE INFORMACIÓN TURÍSTICA DE TAPIA
Lugar: Casa de Cultura, Tapia de Casariego
Teléfono: 985 471 099
Horario: Lunes 25 al Sábado 30 de Marzo: de 10:00 a 13:30 y de 17:00 a 19:30 h

PUERTA DE ENTRADA DE TAPIA DE CASARIEGO
Lugar: Casa de Cultura, Tapia de Casariego
Teléfono: 985 471 099
Horario: consultar visitas guiadas (con cita previa)

OFICINA DE INFORMACIÓN TURÍSTICA DE VILLAYÓN
Lugar: Oneta, Villayón
Teléfono: 681 160 058
Horario: Sábado 23 al Domingo 31 de Marzo: de 10:30 a 18:30 h

CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LOS PAISAJES PROTEGIDOS DE MONTAÑA 
DE VILLAYÓN
Lugar: Oneta, Villayón
Teléfono: 681 160 058
Horario: Sábado 23 al Domingo 31 de Marzo: de 10:30 a 18:30 h 

https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=156
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=8
https://parquehistorico.org/oficinasturismo.php
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=173
https://parquehistorico.org/oficinasturismo.php
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=154
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=154
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=2&codigo=154


  RUTAS Y VISITAS GUIADAS

  FERIAS Y MERCADOS 

VISITA GUIADA AL MUSEO ETNOGRÁFICO DE GRANDAS DE SALIME “PEPE EL FERREIRO”
POR LOS NIÑOS Y NIÑAS DE LA ASOCIACIÓN DE AMIGOS DEL MUSEO

Lugar: Museo Etnográfico de Grandas de Salime “Pepe el Ferreiro, Grandas de Salime
Fecha: Viernes 29 y Sábado 30 de Marzo

Horario: a las 12:30 y a las 17:30 h
Duración: una hora y media

Dirigido a: todos los públicos. Los menores de 12 años deben acudir acompañados
Colabora: Asociación de Amigos del Museo

IX FERIA AGROARTE COAÑA
Lugar: Polideportivo del Complejo Deportivo Los Castros, Jarrio
Fecha: Domingo 24 de Marzo
Horario: 11:00 a 21:00 h
Organiza: Ayuntamiento de Coaña

II MERCADO MARINERO
Lugar: Parque Benigno Blanco, Puerto de Vega
Fecha: Del Jueves 28 al Domingo 31 de Marzo

MERCADO DE PRIMAVERA
Lugar: c/Mohices, A Caridá
Fecha: Sábado 30 de Marzo
Horario: 11:30 a 20:00 h

Organiza: Ayuntamiento de El Franco

https://www.museodegrandas.es/visitas-guiadas-por-los-ninos-y-ninas-de-la-asociacion-de-amigos-del-museo-2/
https://www.museodegrandas.es/visitas-guiadas-por-los-ninos-y-ninas-de-la-asociacion-de-amigos-del-museo-2/
https://www.facebook.com/photo?fbid=725832186403324&set=a.221198180200063
https://www.naviaturismo.com/IImercadomarinero
https://www.facebook.com/photo/?fbid=790070423164681&set=a.625939009577824


  COMPETICIONES DEPORTIVAS 

XXXII SURF OPEN INTERNATIONAL MEMORIAL PETER GULLEY. 
IN HONOUR OF PETER AND ROBERT GULLEY

Lugar: Playa de Tapia de Casariego 
Fecha: Sábado 23 y Domingo 24 de Marzo (Circuito Fesurfing  KIDS) y del 

Jueves 28 al Domingo 31 de Marzo
Organiza: GulleyBrothers Surf Club y Goanna

TORNEO DE FÚTBOL BASE MASCULINO Y FEMENINO
Lugar: Campo de fútbol de Llaviada, Boal

Fecha: Del Jueves 28 al Domingo 31 de Marzo
Organiza: Boal C.F.

  Certámenes Gastronómicos 

VIII CONCURSO DE TAPAS
Lugar: Establecimientos participantes, Grandas de Salime
Fecha: Del Viernes 28 al Domingo 31 de Marzo
Horario: 12:30 a 15:30 y 19:00 a 23:00 h. Domingo: solo por la mañana
Organiza: Comisión de Fiestas de Grandas de Salime

SEXTAS JORNADAS DE CAMPO & MAR
Lugar: Parque Benigno Blanco, Puerto de Vega
Fecha: Del Viernes 28 al Domingo 31 de Marzo

Organiza: Puerto de Vega Club de Fútbol

OCIO ALTERNATIVO. TORNEO DE FÚTBOL 
Lugar: Polideportivo de Uruguay, A Caridá
Fecha: Sábado 23 de Marzo

12 + 1 CONCENTRACIÓN MOTERA APRETAYE EL CORNO
Lugar: Navia
Fecha: Del Viernes 22 al Domingo 24 de Marzo
Organiza: Motoclub Apretaye el Corno

CONCURSO DE TORTILLAS
Lugar: Carpa del Café Valkenburg, A Caridá

Fecha: Sábado 30 de Marzo
Horario: 18:00 h

Organiza: Ayuntamiento de El Franco

2ª RFFPA FÚTBOL SALA 
Lugar: Polideportivo de Villayón

Fecha: Sábado 23 de Marzo
Horario: 19:00 h 

https://goannapro.com/
https://goannapro.com/
https://goannapro.com/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122113661744221967&set=a.122113661762221967
https://www.facebook.com/photo?fbid=849776430529921&set=a.469743498533218
https://www.facebook.com/photo/?fbid=817156516889413&set=pb.100057852151391.-2207520000
https://www.facebook.com/photo/?fbid=800444512127272&set=pcb.800444788793911
https://www.facebook.com/photo?fbid=835923525246394&set=pcb.835923808579699
https://www.facebook.com/photo/?fbid=790070423164681&set=a.625939009577824
https://www.facebook.com/photo?fbid=750203037207622&set=a.265617505666180


  Exposiciones y Actividades Culturales  

CELEBRACIÓN 150 ANIVERSARIO MARQUÉS DE CASARIEGO
Lugar: Diferentes emplazamientos, Tapia de Casariego

Fecha: Viernes 22 y Sábado 23 de Marzo
Organiza: Ayuntamiento de Tapia de Casariego

CONCIERTO FOLKONEXIÓN. ORQUESTA UNIVERSITARIA DE OVIEDO
Lugar: Iglesia de San Esteban, Tapia de Casariego 

Fecha: Sábado 23 de Marzo
Horario: 20:00 h

Entrada libre hasta completar aforo
Programa: Suit Gynt de Grieg y 7ª Sinfonía de Beethoven

PRESENTACION DEL LIBRO “ANTES DE QUE SE NOS OLVIDE“
DE ARANTXA GONZÁLEZ MONTELL

Lugar: Sala El Pajar del Complejo Cultural As Quintas, A Caridá 
Fecha: Viernes 22 de Marzo

Horario: 20:00 h

CAMÍOS DE VERSOS Y LLOUXAS, 2024
Lugar: Plaza de los Emigrantes, Boal
Fecha: Sábado 23 de Marzo
Horario: 11:30 a 13:30 h
Organiza: Forum Boal 3000

HERMINIO Y EL EQUILIBRIO DE LA NATURALEZA...
HOMENAJE AL PENEDO ABALLÓN DE BOAL

Lugar: Casa de Cultura, Boal
Fecha: Sábado 23 al Domingo 31 de Marzo

Horario: Lunes a Sábado: 17:00 a 20:00 h. Domingos: 12:00 a 14:00 h
Organiza: Forum Boal 3000

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA ASTURIAS COLERE 
ARQUITECTURA Y TERRITORIO
Lugar: Sala de Exposiciones del Ayuntamiento, A Caridá 
Fecha: Del 1 al 27 de Marzo
Horario: Lunes a Viernes: 10:00 a 14:00 h

AIRE. VIVE UNA EXPERIENCIA 3D
Lugar: Fantasio, Navia 
Fecha: Viernes 22 de Marzo
Horario: 20:30 h

https://www.facebook.com/photo?fbid=395945039728957&set=pcb.395945236395604
https://www.facebook.com/photo?fbid=915807650545276&set=pcb.915807693878605
https://www.facebook.com/photo/?fbid=805112331660490&set=a.625939012911157
https://www.facebook.com/photo/?fbid=805112331660490&set=a.625939012911157
https://www.facebook.com/photo/?fbid=919864103262664&set=a.574140021168409
https://www.facebook.com/photo/?fbid=915456857036722&set=a.574140021168409
https://www.facebook.com/photo/?fbid=915456857036722&set=a.574140021168409
https://www.facebook.com/photo/?fbid=796354145869642&set=pcb.796354705869586
https://www.facebook.com/photo/?fbid=796354145869642&set=pcb.796354705869586
https://www.facebook.com/photo/?fbid=796354145869642&set=pcb.796354705869586
https://www.facebook.com/photo?fbid=895237512401502&set=a.201471808444746


  Exposiciones y Actividades Culturales 

PRESENTACIÓN DEL DOCUMENTAL FRUTOS D‘ÚA TERRA.
MEMORIA INMATERIAL DA ETNOGRAFÍA ALIMENTARIA
Lugar: Sala de Usos Múltiples del Museo Etnológico de Pesoz, Pesoz 
Fecha: Sábado 30 de Marzo
Horario: 18:30 h

CONCIERTO FOLKONEXIÓN. 
ADOLFO GUTIÉRREZ ARENAS

Lugar: Auditorio, Tapia de Casariego 
Fecha: Sábado 30 de Marzo

Horario: 20:00 h
Programa: 6 suites para violonchelo, de J.S. Bach

Precio: 20 €
Reservas: 647 425 291 (WhatsApp)

DEMOSTRACIONES DE FORJA
Lugar: Museo Etnográfico de Grandas de Salime “Pepe el Ferreiro, 

Grandas de Salime
Fecha: Viernes 29 de Marzo

Horario: 11:30 a 14:00 y 16:00 a 19:00 h
Dirigida a: todos los públicos. Menores de 12 años acompañados

Precio: gratuito. Incluido en la entrada del Museo
Duración: 20 minutos aproximadamente

DEMOSTRACIONES DE TORNERÍA
Lugar: Museo Etnográfico de Grandas de Salime “Pepe el Ferreiro, Grandas de Salime
Fecha: Jueves 28 de Marzo
Horario: 11:30 a 14:00 y 16:00 a 19:00 h
Dirigida a: todos los públicos. Menores de 12 años acompañados
Precio: gratuito. Incluido en la entrada del Museo
Duración: 20 minutos aproximadamente

  Otras actividades  

GRAN ESPICHA DE LLÓNGARA
Lugar: Llóngara, A Caridá
Fecha: Sábado 23 de Marzo
Horario: 20:00 h
Organiza: Asociación Cultural San Antonio de Llóngara

II CONCIERTO SACRO
Lugar: Iglesia de Santa María de la Barca, Navia

Fecha: Sábado 23 de Marzo
Horario: 20:45 h

Organiza: Coro Liceo de Navia

https://parquehistorico.org/
https://parquehistorico.org/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=915807647211943&set=pcb.915807693878605
https://www.facebook.com/photo/?fbid=915807647211943&set=pcb.915807693878605
https://www.facebook.com/photo/?fbid=915807647211943&set=pcb.915807693878605
https://www.museodegrandas.es/demostracion-de-oficios-tradicionales-en-semana-santa/
https://www.museodegrandas.es/demostracion-de-oficios-tradicionales-en-semana-santa/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=249432588244462&set=a.101596769694712
https://www.facebook.com/photo?fbid=122148050126040661&set=a.122111338070040661


  Otras actividades 

JORNADAS INFANTILES DE SEMANA SANTA
Lugar: Casa de Encuentros, Boal

Fecha: Del Lunes 25 al Miércoles 27 de Marzo
Horario: de 11:00 a 13:30 h

Inscripción previa: 663 931 656
Organiza: Ayuntamiento de Boal

CARNAVAL POLAVIEJA
Lugar: Polavieja, Navia
Fecha: Sábado 23 de Marzo
Horario: por la noche
Organiza: Comisión de Fiestas de Polavieja

TALLERES INFANTILES SAL Y PIMIENTA DE SEMANA SANTA
Lugar: Polideportivo Colegio Ramón de Campoamor, Navia

Fecha: Lunes 25 al Miércoles 27 de Marzo
Horario: 10:30 a 13:30 h

Inscripción previa. Plazas limitadas
Tarifa de la actividad: 5 €

Organiza: Ayuntamiento de Navia

III CAMPUS MULTIDEPORTE Y PEQUE CAMPUS DE SEMANA SANTA
Lugar: Complejo Deportivo “Los Castros”, Jarrio
Fecha: Del Lunes 25 al Miércoles 27 de Marzo 
Horario: 9:30 a 14:00 h
Inscripción previa whatsapp: 638 602 303 hasta completa aforo
Organiza: Ayuntamiento de Coaña

TALLERES INFANTILES DE SEMANA SANTA
Lugar: Casa de Cultura de Grandas de Salime
Fecha: Del Lunes 25 al Miércoles 27 de Marzo
Horario: 10:30 a 13:00 h
Inscripción previa: 663 931 656
Organiza: Ayuntamiento de Grandas de Salime

TALLERES DE PASCUA
Lugar: Centro de Día de Menores, A Caridá
Fecha: Lunes 25 y Miércoles 27 de Marzo

Horario: 12:00 h
Organiza: Ayuntamiento de El Franco

TALLERES INFANTILES SAL Y PIMIENTA DE SEMANA SANTA
Lugar: Casa de Cultura de Puerto de Vega, Navia
Fecha: Lunes 25 al Miércoles 27 de Marzo
Horario: 10:30 a 13:30 h
Inscripción previa. Plazas limitadas
Tarifa de la actividad: 5 €
Organiza: Ayuntamiento de Navia

ACTIVIDADES INFANTILES. ABIERTO POR VACACIONES
Lugar: Aulario de Tapia de Casariego

Fecha: Lunes 25 y Miércoles 27 de Marzo
Horario: 11:00 a 13:00 h

Precio: Gratuito. Niños de 3 a 12 años
Inscripciones: 985 62 80 80

Organiza: Ayuntamiento de Tapia de Casariego

https://www.facebook.com/photo/?fbid=907044821424186&set=a.457827069679299
https://www.naviaturismo.com/carvanalpolavieja
https://www.facebook.com/photo?fbid=2909477069194123&set=a.158393924302465
https://www.facebook.com/photo?fbid=727980806188462&set=a.221198180200063
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1472398797020542&set=a.112078656385903
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=795778999260490&set=pb.100064851903953.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo?fbid=2909477069194123&set=a.158393924302465
https://www.facebook.com/photo?fbid=395330956457032&set=pcb.395358563120938


  Otras actividades  

ACTUACIÓN MUSICAL
Lugar: Parque Municipal Príncipe de Asturias, Grandas de Salime

Fecha: Viernes 29 de Marzo
Horario: Por la noche

Organiza: Comisión de Fiestas de Grandas de Salime

ACTIVIDADES INFANTILES ITINERANTES
Lugar: El Valle, Serantes, Salave y Mántaras; Tapia de Casariego
Fecha: Martes 26 y Miércoles 27 de Marzo 
Horario: 11:00 a 13:00 y 16:00 a 18:00 h
Precio: Gratuito. Niños de 3 a 12 años
Inscripciones: 985 62 80 80
Organiza: Ayuntamiento de Tapia de Casariego

ACTIVIDADES INFANTILES. MANUALIDADES DE PASCUA
Lugar: Ludoteca Municipal Chiribitas, Tapia de Casariego
Fecha: Martes 26 de Marzo
Horario: 12:00 a 13:30 h
Precio: Gratuito. Niños de 3 a 5 años
Inscripciones: 985 62 80 80
Organiza: Ayuntamiento de Tapia de Casariego

ACTIVIDADES INFANTILES. HUEVO Y CONEJO DE PASCUA
Lugar: Aulario de Tapia de Casariego

Fecha: Martes 26 de Marzo
Horario: 12:00 a 13:30 h 

Precio: Gratuito. Niños de 6 a 12 años
Inscripciones: 985 63 79 57

Organiza: Ayuntamiento de Tapia de Casariego

FIESTA DE LA PRIMAVERA
Lugar: Explanada de La Granja, Navia
Fecha: Miércoles 27 de Marzo
Horario: 23:00 h
Organiza: Sofinavia

CLASE DE ZUMBA
Lugar: Parque de los Emigrantes, Boal

Fecha: Sábado 30 de Marzo
Horario: 19:00 h

Organiza: Ayuntamiento de Boal

FIESTA MOVIDA DE PRIMAVERA

Lugar: Parque de los Emigrantes, Boal

Fecha: Viernes 29 de Marzo

Horario: 13:00 h (Sesión Vermut) y  23:30 h (Verbena)

Organiza: AFEBO

II GRAN FABADA DE COAÑA
Lugar: Pueblo de Coaña
Fecha: Sábado 30 de Marzo
Horario: 14:00 h
Organiza: Asociación Cultural y de Festejos Nuestro Señora del Rosario de Coaña

https://www.facebook.com/photo?fbid=849776430529921&set=a.469743498533218
https://www.facebook.com/photo?fbid=395331043123690&set=pcb.395358563120938
https://www.facebook.com/photo?fbid=395344339789027&set=pcb.395358563120938
https://www.tapiadecasariego.es/index.php?M1=1&M2=10&CO=3375
https://www.naviaturismo.com/fiestadelaprimavera
https://www.facebook.com/AytoBoal
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122153531162080386&set=a.122098324424080386
https://www.facebook.com/photo/?fbid=379995938114410&set=a.111443601636313


Sumérgete en la naturaleza y en la historia 

RUTA DE LOS CASTROS
Concejo: Boal
Distancia: 15 km. 
Dificultad: Media 

RUTA FROSEIRA Y COVA DEL DEMO
Concejo: Boal
Distancia: 10,5 km.
Dificultad: Alta

RUTA DE PENOUTA
Concejo: Boal

Distancia: 19 km.
Dificultad: Media

RUTA VIESGO MIRADORES DEL NAVIA
Concejo: Boal

Distancia: 11 km.
Dificultad: Media

RUTA DEL CORDAL DE COAÑA 
Concejo: Coaña
Distancia: 15 km. (ida)
Dificultad: Media

SENDA COSTERA CASTELLO-PORCÍA 
Concejo: El Franco
Distancia: 13,5 km. (ida)
Dificultad: Baja

RUTA DE LOS ENTORNOS DE GRANDAS
Concejo: Grandas de Salime
Distancia: 14,5 km.
Dificultad: Baja

SENDA COSTERA DE COAÑA Y RUTA
MARINERA DE ORTIGUEIRA

Concejo: Coaña
Distancia: 18 km. (ida)

Dificultad: Baja

RUTA ARQUEOLÓGICA
Concejo: Grandas de Salime 

Distancia: 18 km.
Dificultad: Media

RUTA DEL DOLMEN DE ENTRERRÍOS
Concejo: Illano

Distancia: 3,5 km. (ida)
Dificultad: Baja

https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=89
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=87
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=88
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=181
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=90
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=90
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=92
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=94
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=166
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=166
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=93
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=165


  Sumérgete en la naturaleza y en la historia  

RUTA DEL PUENTE COLGANTE
Concejo: Illano
Distancia: 14 km.
Dificultad: Baja  

SENDA COSTERA BARAYO-NAVIA
Concejo: Navia
Distancia: 19,5 km. (ida)
Dificultad: Media

RUTA PEÑA LA PISTOLA
Concejo: Navia

Distancia: 11,5 km.
Dificultad: Media

RUTA DE A PAICEGA
Concejo: Pesoz

Distancia: 3,5 km. (ida)
Dificultad: Baja

RUTA DEL RÍO AGÜEIRA
Concejo: Pesoz
Distancia: 9 km. 
Dificultad: Baja

SENDA COSTERA DE TAPIA
Concejo: Tapia de Casariego
Distancia: 22,50 km. (ida)
Dificultad: Baja

RUTA DE LAS CASCADAS DE ONETA
Concejo: Villayón
Distancia: 1,5 km. (ida)
Dificultad: Baja

RUTA DEL MAÍZ
Concejo: Tapia de Casariego

Distancia: 7 km. (ida)
Dificultad: Baja

RUTA DE LA CASCADA DE MÉXICA
Concejo: Villayón

Distancia: 2 km. (ida)
Dificultad: Media

RUTA DEL DOLMEN DE BARANDÓN
Concejo: Villayón

Distancia: 2,50 km. (ida)
Dificultad: Media

https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=95
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=96
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=182
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=98
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=97
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=167
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=101
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=99
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=102
https://parquehistorico.org/recursos2.php?tipo=1&codigo=164


  Etnografía del maíz del Noroccidente de Asturias

 Itinerario etnográfico por las

comarcas Parque Histórico del

Navia y Oscos–Eo

estrechamente vinculado a la

producción del maíz y los

elementos que tienen que ver

con su almacenaje y/o

transformación como hórreos,

paneras, cabazos, molinos y

hornos. A lo largo de los 41

elementos que componen el

catálogo se pretende acercar los

quehaceres tradicionales

vinculados al maíz en la vida

campesina del noroccidente

asturiano.

MÁS INFORMACIÓN EN:

http://www.parquehistorico.org

https://parquehistorico.org/documentacion2.php?codigo=21&seccion=1


 patrimonio industrial del Noroccidente de Asturias

MÁS INFORMACIÓN EN:

http://www.parquehistorico.org

Itinerario por el patrimonio

industrial de las comarcas

Parque Histórico del Navia y

Oscos–Eo vinculado a las

industria conservera,

alimentarias minera, portuaria,

de transporte... junto a otras

de interés. A lo largo de los

40 elementos que componen

este catálogo se abordan

estos quehaceres productivos

y los recursos del medio

natural que los sustentan en

el noroccidente asturiano.

https://parquehistorico.org/documentacion2.php?codigo=24&seccion=1


  LIBRO DE GASTRONOMÍA TRADICIONAL

RECETAS:
Cachopo (Boal)
Carne mechada (Boal)
Jabalí estofado (Coaña)
Salmón al horno (Coaña)
Bacalao al temporal (El Franco)
Fabas pintas con arroz (El Franco)
Carne a la maragata (Grandas de Salime)
Mantecadas (Grandas de Salime)
Chichos guisados (Illano)
Tarta de Eilao (Illano)
Bonito a la plancha (Navia)
Venera (Navia)
El Bolo (Pesoz)
Potaje de berzas (Pesoz)
Caldereta de pescado (Tapia)
Caldo de rabizas (Tapia)
El Relleno (Villayón)
Moscancio (Villayón)

RECETAS:
Cachopo (Bual) 

Carne mechada (Bual)
Xabaril estofao (Cuaña)
Salmón al forno (Cuaña)
Chichos guisaos (Eilao)

Tarta d’Eilao (Eilao)
Bacalao al temporal (El Franco)

Fabas pintas con arroz (El Franco)
Carne á maragata (Grandas de Salime)

Mantecadas (Grandas de Salime)
Bonito a la plancha (Navia)

Venera (Navia)
El Bolo (Pezós)

Potaxe de berzas (Pezós)
Caldeirada de pescao (Tapia)

Caldo de rabizas (Tapia)
El Relleno (Villayón)
Moscancio (Villayón)

VERSIÓN GALLEGO-ASTURIANO

VERSIÓN CASTELLANO

https://www.parquehistorico.org/images/documentos/documento_137.pdf
https://www.parquehistorico.org/images/documentos/documento_135.pdf


  Para amantes de las dos ruedas

RUTA MOTERA DE LOS PUEBLOS EJEMPLARES DEL NOROCCIDENTE DE ASTURIAS

PARADAS: 

 Puerto de Vega (Navia)

 Castropol

 San Tiso D’Abres

 Santalla

 Vilanova

 Samartín

 Grandas de Salime

 Boal

RUTA MOTERA DE LOS MIRADORES DEL PARQUE HISTÓRICO DEL NAVIA

PARADAS: 

  Mirador de Os Cañóis (Tapia de Casariego)

  Mirador de A Ribeiría (Tapia de Casariego)

  Mirador de A Talaya (Viavélez – El Franco)

  Mirador de El Porto (Viavélez – El Franco)

  Mirador de Penouta Costa (Boal)

  Mirador de Penouta Interior (Boal)

  Mirador de San Esteban de los Buitres (Illano)

  Mirador de A Paicega (Pesoz)

  Mirador de El Pénjamo (Grandas de Salime)

  Mirador del Embalse de Salime (Grandas de Salime)

  Mirador Boca de la Ballena (Allande)

https://www.parquehistorico.org/rutasmoteras/pueblosejemplares.php
https://www.parquehistorico.org/rutasmoteras/miradores.php


  DESCUBRE LOS RECURSOS Y RECORRIDOS TEMÁTICOS

LOS PRIMEROS POBLADORES

Un recorrido que nos lleva a los tiempos

de las construcciones megalíticas, de

castros y explotaciones auríferas...,

algunas de las huellas más antiguas de

hombre de la comarca.

LOS SEÑORES DE LAS CASAS PALACIO

Un recorrido por palacios erguidos desde la

Edad Media hasta hace dos siglos, reflejo

de los sistemas señoriales de explotación

de las tierras y de las técnicas

constructivas de la época.

HISTORIAS DEL MAR

Un recorrido al lado del agua, siempre

viva en los puertos, en las playas, en

los ríos, acompañante de marinos y

cazadores de ballenas, de familias que

vieron en el mar su único sustento.

https://www.parquehistorico.org/recorridos/primeros_pobladores.php
https://www.parquehistorico.org/recorridos/casas_palacio.php
https://www.parquehistorico.org/recorridos/casas_palacio.php
https://www.parquehistorico.org/recorridos/historias_mar.php
https://www.parquehistorico.org/recorridos/historias_mar.php


  Disfruta con nuestros vídeos

EL PARQUE HISTÓRICO DEL NAVIA: LOS PRIMEROS POBLADORES

Un recorrido que nos lleva a los tiempos de las construcciones megalíticas, de castros y

explotaciones auríferas..., algunas de las huellas más antiguas de hombre de la comarca

EL PARQUE HISTÓRICO DEL NAVIA: LOS SEÑORES DE LAS CASAS PALACIO
Un recorrido por palacios erguidos desde la Edad Media hasta hace dos siglos, reflejo de los
sistemas señoriales de explotación de las tierras y de las técnicas constructivas de la época

LA COSTA NAVIA-PORCÍA: UNA CULTURA MARINERA
Un recorrido al lado del agua, siempre viva en los puertos, en las playas, en los ríos, acompañante
de marinos y cazadores de ballenas, de familias que vieron en el mar su único sustento

 GASTRONOMÍA MARINERA  DE LA COSTA DEL NAVIA-PORCÍA
La gastronomía en el Parque Histórico del Navia es algo fundamental en nuestra cultura y, sobre
todo, para aquel que se acerque a la comarca a saborear el verdadero aroma del mar Cantábrico

"PALABRAS VIVAS" - EL PARQUE HISTÓRICO FALA
Vídeos sobre aspectos importantes das nosas tradicióis, cua participación d'informantes dos
nove conceyos da comarca Parque Histórico del Navia

PASEOS POR LA HISTORIA
Reportaje y vídeos cortos de actividades de disfrute ciudadano en la comarca del Parque
Histórico del Navia

FRUTOS DE UNA TIERRA.  MEMORIA INMATERIAL DE LA ETNOGRAFÍA ALIMENTARIA
Documental sobre memoria inmaterial de mano de múltiples informantes acerca de la etnografía y
alimentación tradicional en la comarca del Parque Histórico del Navia

https://www.youtube.com/playlist?list=PL-9q9dO5FZkvXM2NybcfM0lHvJLWxqESs
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-9q9dO5FZkuxLsjZdchdstTXtRfdWDH3
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-9q9dO5FZku7g0iQznZsEq6ZutZWoaXD
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-9q9dO5FZks3MPfYsftdd2A3W7FXel9G
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-9q9dO5FZks3MPfYsftdd2A3W7FXel9G
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-9q9dO5FZks3MPfYsftdd2A3W7FXel9G
https://www.youtube.com/watch?v=89kYnYQvNBI&list=PL-9q9dO5FZkszOPVMOVkIf8dEOjy4EV-b
https://www.youtube.com/watch?v=E_lYfB3972Q&list=PL-9q9dO5FZktz6wTiHnnoMb1wT9OPdZ7m
https://www.youtube.com/watch?v=VV8o0mD31Yg&t=165s
https://www.youtube.com/watch?v=VV8o0mD31Yg&t=165s
https://www.youtube.com/watch?v=VV8o0mD31Yg&t=165s


  Juega mientras conoces la comarca

TRIVIAL PARQUE HISTÓRICO DEL NAVIA

PUZLE PARQUE HISTÓRICO DEL NAVIA

https://www.parquehistorico.org/recorridos/juegos_trivial.php
https://www.parquehistorico.org/recorridos/juegos_trivial.php
https://www.parquehistorico.org/recorridos/juegos_puzle.php
https://www.parquehistorico.org/recorridos/juegos_puzle.php


  LUGARES DE CINE

CON LA VIDA HICIERON FUEGO
Tipo: Película
Dirección: Ana Mariscal
Año: 1957
Localizaciones:
- Pueblo de Mohías (Coaña)
- Puerto de Tapia de Casariego (Tapia de Casariego)
- Puerto de Vega (Navia)

EL SECRETO DE MARROWBONE
Tipo: Película

Dirección: Sergio G. Sánchez
Año: 2017

Localizaciones: 
Playa de Frexulfe (Navia) -

BAJO LA PIEL DE LOBO
Tipo: Película
Dirección: Samu Fuentes
Año: 2017
Localizaciones:
- Pueblo de Argul (Pesoz)
- Cascadas de Oneta (Villayón)
- Cueva del Pímpano (Villayón)
Ruta de la película

 LA INFLUENCIA
Tipo: Película
Dirección: Denis Rovira
Año: 2019
Localizaciones:
- Playa de Porcía (El Franco)

O QUE ARDE
Tipo: Película

Dirección: Oliver Laxe
Año: 2019

Localizaciones:
Área Recreativa de A Encontrela (Tapia de Casariego) -

https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/conlavida.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/elsecreto.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/bajolapieldelobo.php
http://www.parquehistorico.org/images/noticias/documento_912.pdf
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/lainfluencia.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/oquearde.php


  LUGARES DE CINE

ESCOGE UN JUEGO Y DESCARGA LA APP EN:
http://www.parquehistorico.org/recorridos/

A FIYA DEL XASTRE
Tipo: Cortometraje
Dirección: Marisa López Diz
Año: 2011
Localizaciones:
- Museo Etnográfico de Grandas de Salime 
"Pepe el Ferreiro" (Grandas de Salime)

ARDUM
Tipo: Cortometraje

Dirección: Juan Linera
Año: 2012

Localizaciones:
Poblado de A Paicega (Pesoz) -

Pueblo de Pesoz (Pesoz) -
Pueblo de Argul (Pesoz) -

PECERAS
Tipo: Cortometraje
Dirección: Asur Fuente
Año: 2017
Localizaciones:
- Pueblo de Tox (Navia)

MAMÁ
Tipo: Cortometraje

Dirección: Marino Franco
Año: 2018

Localizaciones:
Puerto de Vega (Navia) -

DOCTOR MATEO
Tipo: Serie
Producción: César Rodríguez
Año: 2009-2011
Localizaciones:
- Museo Etnográfico de Grandas de Salime
"Pepe el Ferreiro" (Grandas de Salime)
- Embalse de Salime (Grandas de Salime)

ALMA
Tipo: Serie

Producción: Sergio G. Sánchez
Año: 2022-…
Localizaciones:

 Playa de Porcía (El Franco) -
  Casino de Navia (Navia) -

  Cine Fantasio (Navia) -
  Playa de Frexulfe (Navia) -

INFIESTO
Tipo: Película
Dirección: Patxi Amezcua
Año: 2023
Localizaciones:
- Casa de Pértiga en Doiras (Boal)

LA PRESA
Tipo: Cortometraje

Dirección: Jorge Rivero
Año: 2008

Localizaciones:
Poblado de A Paicega (Pesoz) -

Presa de Salime (Grandas de Salime) -

https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/afiyadelxastre.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/ardum.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/peceras.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/mama.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/doctormateo.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/alma.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/infiesto.php
https://www.parquehistorico.org/lugaresdecine/lapresa.php


  Museo Vivo de la Pesca

ESCOGE UN JUEGO Y DESCARGA LA APP EN:
http://www.parquehistorico.org/recorridos/

DESCUBRE MÁS INFORMACIÓN Y APPS EN:

http://www.museovivodelapesca.es/

http://www.museovivodelapesca.es/


  Entrada Única



W W W . P A R Q U E H I S T O R I C O . O R G

http://www.parquehistorico.org/

