PARQUE & hisERico
del NAVIA

LOS SENORES DE LAS CASAS PALACIO
THE LORDS OF THE ESTATES







Puerta de Tapia de Casariego. ..o, 3

Estuario de Porcia.......ccciiviiiiiiiiie 4
Palacio de CamposS. .o 5
Palacio de FONTria. ... 5
Complejo Cultural As Quintas. ... 6
Muralla de Navia. .oooiviieiiiie s 6
Palacio de Anleoy Area Recreativa. ..., 7
Palacio de TOX. .uviviiiiiiriiiiiici e 7
Palacio de CampoSOrio. ... 8
Casa de la Apicultura. ..o, 8
Centro de Interpretaciéon del Lavadero. ........cccovvvevennn, 9
Centro de Interpretacion de la Artesania del Hierro. ........... 9
Nucleoy Santuario de A Brafia. ....c.ccoevviiiiiiiinnnn, 12
Iglesia de Santa Marfa de Miudes. .........ccooviviiviiinnn, 12
NUCIeO de FroSEira. oo 13
Brafia de San RoOQUE. ..o 13
Centro de Recreo Folgueirdu. ..., 14
Santuario de Pastur........cccociiiiiiiiie, 15
NUcleo de San Esteban de los Buitres.........ccccooovin, 15
Mirador de San Esteban de los Buitres. .......c.ccoovenn 16
Cous0 del LODO. .iviiiiiiiiiiiee e 16
NUCIEo de Argul. v 17
Pesoz, Museo Etnolégico, Iglesia de Santiago. .......... 18
Mirador de A PaiCega. ...oiivivviiiiiiiiiiiisiiiaee 19
Iglesia Colegiata de Grandas de Salime. .................... 19
Museo Etnografico de Grandas de Salime. ................ 20

LOS SENORES DE LAS CASAS PALACIO
THE LORDS OF THE ESTATES



Tras la caida del Imperio Romano y durante mas de un milenio,
la vida se domind desde los castillos, palacios, casonas,
conventos y obispados. A su sombra se desarrollé un mundo
cerrado, a duras penas autosuficiente que, no obstante, nos
ha legado un rico patrimonio arquitecténico, etnografico y
folclérico.

El paisaje se transforma, se labran los bosques buscando
tierras de cultivo y comienzan a funcionar molinos, telares,
bodegas y forjas. De los productos sencillos, de la ganaderia
y la caza surge la rica gastronomia tradicional que aun perdura.
Pero el aislamiento lo rompen las ferias, mercados, rutas
comerciales y trashumantes. Ademas, los peregrinos que
atravesaban la comarca hacia Compostela cristianizaron
ancestrales lugares de culto y dejaron hospitales, ermitas,
capillas e iglesias de marcada riqueza artistica, en las que aun
parecen oirse sus rezos.
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Museo de reciente
creacion en el que podemos introducirnos en el conocimiento
de la vida tradicional. Personajes ilustres y populares, valiendose
de un amplio despliegue tecnoldgico, nos invitan a conocer la
historia local y comarcal y nos motivan a recorrer el Parque
Historico.

Tapia de Casariego Gateway.
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La desembocadura del rio

Porcia es un espacio de recreo, con zona arbolada,
playa y rio, en cuyos margenes hay antiguos molinos
harineros. También hay un antiguo puente de piedra,
vestigios de mineria, una ermita y un mirador.

Porcia Estuary.
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Ejemplo de las construcciones
seforiales del siglo XV. Gracias a las sucesivas ampliaciones,
forma en la actualidad un conjunto integrado por el propio
palacio, junto con la capilla, las tapias y las huertas que lo
circundan. Es un edificio de aspecto sdlido, estructura dispersa
y acusada horizontalidad, compuesto por varios volimenes
cubicos desornamentados. Visita exterior.

Campos Palace.

Este palacio del siglo XVI, en el
pueblo de Valdepares, esta construido sobre lo que fue una
torre fuerte de tres plantas. El conjunto deja un espacio central
cerrado por un murallén almenado con una portada neoclasica
y muros de mamposteria de pizarra. Propiedad particular.

Fonfria Palace.
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Modernas instalaciones construidas en
una antigua casona y edificios anexos.
Entre otros equipamientos, alberga
auditorio, oficina de turismo, videoteca y
salas con diversos contenidos expositivos.

As Quintas Cultural Complex.

De la muralla original del siglo XVI solo se
conserva un pegueno lienzo sobre el que se construyo, a fines del
XVII, el soportal de la casa de Coana, cuyos arcos de medio punto

construidos en pizarra alin se conservan.

Wwall of Navia.
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La antigua casa
solariega de los Navia comenzo a construirse en el siglo Xill,
finalizandose las sucesivas reformas y ampliaciones en el siglo XIX.
En ella se dice que pernoctd San Francisco de Asis en su
peregrinacion a Santiago. Visita exterior. Area recreativa proxima.

Anleo Palace and Recreational Area.

Comienza a construirse en 1570. El torredn
principal tiene tres pisos y esta coronado por aimenas. La fachada
es purista con claras influencias gallegas y sin ornamentos. Se
terminé de construir en 1770. Pertenecio a la familia de los Castrillon.
Visita exterior.

Tox Palace.
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Notable conjunto edificado del

siglo XVIIl. Consta del edificio principal, corralas delanteras, horreo,
panera, cuadras, edificaciones de servicios y huerta trasera.
Vinculado a la familia Campo-Osorio (inaje de larga tradicion en el
concejo de Navia, que remonta al menos al siglo XV), fue el lugar
de residencia durante su infancia del destacado poeta del XIX,
Ramdén de Campoamor. Visita exterior.

Camposorio Palace.

En una escuela rehabilitada en el
pueblo de Los Mazos, a tres kildmetros de Boal, se encuentra este
pequeio museo o coleccion etnografica centrado/a en la evolucion

apicola de la comarca desde hace al

menos una centuria.
, ‘ House of Apiculture.
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Inaugurado en el ano 1928 y financiado por José Benito
Sanchez Santa Eulalia en memoria de su difunta esposa, seria
complementado con fuentes y abrevaderos para el ganado.
Tradicional lugar de relacion y de trabajo para las mujeres,
alberga actualmente el Centro de Interpretacion Lavaderos
de Boal.

Washhouse Interpretation Centre.

La fabricacion artesanal de clavos y tachuelas de hierro,
asf como su posterior comercializacion, constituyd para Boal una
actividad fundamental a lo largo de los siglos XVIll y XIX. Para no
olvidar la importancia que esta actividad tuvo para la zona, se crea
este Centro de Interpretacion como singular testigo del paso del
tiempo.

Iron Crafts Interpretation Centre.
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Tipico pueblo ganadero cuya iglesia del siglo
XVIIl, dedicada a Nuestra Sefiora de la Brafia,
atrae numerosos fieles por la fama de sus milagros. En la romeria
del 15 de agosto los fieles pasan por el manto de la Virgen un ramo
de tejo adornado con rosquillas y caramelos.

Brana Village and Sanctuary.

Los primeros

vestigios conservados datan del siglo Xl (nada se conserva del
antiguo monasterio benedictino del siglo X ni de las obras de
ampliacion del XVI). La nave barroca (1707) alberga varios retablos,
también barrocos, y una talla policromada de la Virgen Maria con
el nifo del siglo XVI. La espadana fue construida en 1908.

Santa Maria Church of Miudes.
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Este pequeno nlcleo rural ha conservado
su encanto gracias a la relativa dificultad de su acceso. En la vega
del rio se disponen las edificaciones modernas y los restos de la
antigua ferreria, la que mayor produccion tenia en la Asturias del
siglo XVIIl. Ademas, el molino aun funciona. Impresionantes farallones
rodean el angosto valle, salpicados de vegetacion autdctona.

Froseira.

Antiguas cabanas y cercados de
pizarra fueron piezas claves en la economia de base agroganadera
de un pasado reciente. En esta hermosa brafia alin es posible
reconocer esa herencia del pasado a la vez que disfrutar del area
recreativa aledana y la capilla que le da nombre.

San Roque Highland Pasture.
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A los servicios de

ocio y esparcimiento que habitualmente se ofrecen en un area
recreativa, se anaden unas completas instalaciones deportivas y
una piscina al aire libre (abierta en verano). El recientemente
construido centro de interpretacion completa el conjunto.

Folgueiréu Recreational Centre
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Posiblemente, lugar sagrado antes
de la cristianizacion, como atestigua
el impresionante tejo que lo
custodia. El culto a la Virgen de
Pastur y la fama milagrosa de las
aguas de su fuente atraen a miles
de peregrinos a las romerias de
agosto y septiembre.

' Pastur Sanctuary.

Hermoso pueblo que
conserva a la perfeccion la tradicion arquitectonica popular. Los
materiales constructivos fueron obtenidos del entorno, lo que le
da al pueblo su aspecto caracteristico y lo convierten en un
excelente ejemplo de poblamiento integrado en el paisaje.

San Esteban de los Buitres.
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Sobre el
embalsado rio Navia, se alza el poderoso farallon de Penamayor,
desde el que es posible contemplar espectaculares vistas de la
sierras de Carondio y San Roque y de pequefios pueblos como
Eirias, Sarzol, Cernias, Bustelo...

San Esteban de los Buitres Scenic Overlook.

Trampa para lobos. Gran cercado de
mamposteria de pizarra de 1 m. de espesor y entre 2y 3 m. de
altura. Sobre el muro habia, en su dia, grandes losas de pizarra

que formaban un alero hacia el interior, lo que impedia a los lobos
salir cuando entraban al couso, atraidos por un cebo vivo que los
vecinos colocaban en el interior.

Couso del Lobo. (Wolf Trap)
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o
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Nucleo rural a unos cinco kildémetros de
Pesoz, sobre una ladera al margen del rio Agueira.
La sobria edificacién del caserio de pizarra rojiza
constituye una de las muestras arquitectonicas mas singulares y
pintorescas de la comarca. Puede accederse por carretera y rutas
peatonales. Declarado Bien de Interés Cultural.

Argul.
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En Pesoz, pequena capital de concejo, ha abierto sus puertas €l
Museo Etnoldgico. Dedicado al vino, muestra al publico con un
audiovisual, herramientas de trabajo, paneles y una bodega, el
caréacter tradicional de la elaboracion de este suculento caldo. La
iglesia parroquial de Santiago conserva pinturas murales, tallas y
retablos de gran interés y un abside romanico del siglo XIlI.

Pesoz, Ethnological Museum and Santiago
Church.
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Sobre el embalse de Salime
se encuentran las ruinas de un poblado levantado a mediados del
siglo XX para los obreros que lo construyeron, conocido con el
nombre de A Paicega. Desde alli se puede apreciar una amplia
vista sobre
el embalse y toda la comarca.

A Paicega Lookout.

La Iglesia
parroquial de San Salvador de Grandas data del siglo XlI, aunque
fue remodelada en los siglos XVII, XVIIl y XIX. Se conserva la antigua
portada romanica y un poértico sobre arcos de medio punto con
dos sepulcros romanico-goticos. Destaca el altar mayor del siglo
XVII. Cuenta con un pequeno museo parroquial.

Grandas de Salime Collegiate Church.
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El Museo muestra las herramientas, méaquinas y utensilios del
mundo rural tradicional del occidente asturiano. Cuenta con

capilla, molino, hdrreo, era, cabazo, pozo, lareira (cocina tradicional),
telar, bodega,

aula de escuela y cantina.

Ethnographic Museum of Grandas de Salime.
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