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Aurora Bermudez Nava (A Caridd, El Franco - 1965) € maestra
d'educacion primaria y especialista en lingua asturiana vy
eonaviego.

Sempre dice qu’el sou llabor como maestra da llingua
del Navia-Eo foi el que ye fixo interesarse polla lliteratura
nesa lingua, empezando polla lliteratura infantil.

A sua primeira obra pra nenos Como el can y el gato (2009) nacéu, segun cunta, da
necesidd de ter na escola textos axeitaos pra os sous alumnos, perd a esperiencia
gustéuye tanto que s'embizcdu vy siguiu escribindo. Tempo despds chegaron outros
dous llibros dirixidos al publico infantil: Un regalo maxico pra Irene (2011) y Operacion
llontriga (2017).

A querencia polla escritura nun era nin muito menos dalgo novo pra ella
qu’escribia dende sempre, angque nunca pensara en publicar. El sou poemario Col
corazon na boca (2019) mostra esa outra faceta pensando nel publico adulto.

Ten obras publicadas en varios volumenes d'emparzao con varios autores, tanto en
prosa como enverso, y dous arficulos de sou que forman parte das Actas das Segundas
Sesiois d’Estudio del Occidente (2006) y das Actas das Terceiras Sesiois d’Estudio del
Occidente (2012), respetivamente.

Escribir na sua lingua materna supdn pra ella un compromiso irrenunciable, un xeito
de reivindicar a nosa identidd cultural, un xeito d’axudar a que se mantena, un acto
d'amor hacia esta terra y hacia todos os que viviron nella y ye ensenaron a falar.
Tamén supdn concenciar as novas xeneraciois encargadas de conservalla y tresmitilla.

AURORA BERMUDEZ NAVA






Tona ta triste. Fai muitos dias que ta triste. Os sous preciosos oyos mouros nun sonrin

como antias, anque ellaintentaque mirenatodo elmundo gayoleiroscomo sempre.

Condo desperta cada mand, dende qu’el sou bolito se foi, Tona sinte un furaco
nel estdbmago. A lo primeiro € un furaquin pequeno, un pinchacin que Tona
pensa qu'ha poder encher con un bon almorzo y afdnase pr'acabar fodo
el lleite da conca y todos os cereales, ou as madalenas, ou as torradas y el

zume que mamad ou papd ye puxeron con carino derriba da mesa.

Despds, condo xa vai camin da escola, el furaco muitas veces traza d’'abrirse outra

vez. Tona aprétalo con forza:

-jHoi nun has a abrirtel, jhoi déldamo a ti se medras!
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Y consiguelo. Y chega & escola col furaco ben zarrao y disposta a trabayar muito y ben,
como sempre.
Perd el furaco ten vida propia y € un framposo. Muitos dias dbrese solo, de sutaque, sin que

Tona poda fer nada y medra y medra y ella nun € quen a parallo. Nun sabe coémo fello.

Nel furaco caben muitas cousas que lo van enchendo y féndolo cada vez un
pouco mdis grande, hasta que parece que lo ocupa todo y dole, dole muito.
Cabe a tristeza porque el bolo xa nun ta, porque nun pode volver a vello, a sintir a forza
dos sous brazos que daban abrazos d'oso. Caben as perguntas, spor qué bolito tuvo

qu'irse y deixarnos tan tristese¢ Cabe el medo a que poda volver a pasar con cualquera
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outra persona de sou. Cabe a pena pollas cousas que xa nun poden fer xuntos.

Caben os recordos guapos y os sitos qu’agora tan valleiros...
Y Tona ten muitas, perd muitas ganas de chorar. Tantas qu’hai dias que ye dole a barriga
OuU a cabeza, ou as duas cousas porque nun quer que todos la vexan triste, nun quer

qu’'os demdis vexan ese furaco feo y enorme que lo enche cuase todo.

Y esos dias Tona nun € quén a siguir tando na escola. Sintese tan mal, tan friste, que nun
€ quen a concentrarse y acougar y sempre acaban chamando a sua casa pra que

daquén vaya buscalla.



SUa madre é sempre a encargada de recoyella y dalguas veces, condo la ve
aparecer polla porta da escola, Tona corre pr'abrazarse a ella, pra escapar da
tension que sinte por culpa del furaco, pra chorar y que naide mdis vexa as suas

llGdgrimass.

Mama sempre ten un abrazo a tempo, Ua palabra que la tranquiliza, perd ella
tampouco ta tranquila, non xa, tantos dolores empezan a esmolella y lleva a Tona
al médico. El médico nun topa nada raro y namdis € quén a explicar dagué que xa

sabiamos: Tona ta triste, mui triste y esa tristeza € a culpable de todos os dolores.







Dalguas veces Tona séntase nel xardin

da sua casa y quédase quietia mirando
el horizonte. Tan quieta y tan concentrada
ta que nun se decata de que fai xa muitos

dias gqu’hai daquén talidndola.

Perd Ua tarde el vixilante decide fer dalgo mais
que taliar y pouquinin a pouco achégase a
Tona. A lo primeiro ella nun se d& conta. Nun
ve al paxarin pequeno qgu'engalando depresa
se move dende a cana del mazueiro hasta Uas

hortensias secas.




Tampouco lo ve condo, engalando outra vez ascape,
chega dende as hortensias hasta a baranda da
escaleira del porche. Agd condo el paporrubio se pousa

na veira da mesa qu'hai nel porche Tona repara nél.

Miranse Un al outro un bocadin. El pdxaro esperando,
a nena sorprendida y condo Tona espurre a mao pra
ofrecerye Uas faraguyas del sou bocadillo el pdxaro,

arrechao, envalentonase vy falaye:




-5Qué che pasa, Tona? 3Por qué tas tan triste?

A nena miralo regallondo 05 sOUS  Preciosos
oyos mouros. iNun pode crellol jUn pdxaro
falangueirol  jY encima sabe el sou nomel

-iVena! —porfia el paporrubio— cuntame qué che pasa...

-sPor qué sabes como me chamo? - pergunta Tona al

cabo.

-Eu sei muitas cousas. Os paporrubios
dedicdmonos a outiary a trery

llevar novas por ei.




-Entoncias xa deberias saber por qué tou triste,

retruca Tona un pouco enfocicada.

-Seilo, seilo, perd é bua cousa que tu t'atrevas
a cuntarmo pra gqu’el tou furaco se vaya fendo

un pouco mdis pequeno.

-iMidnicas! 3Asina que sabes tamén

lo del meu furaco?

-Si, € tan grande que se ve de
llonxe y xa vai sendo hora

d'empezar a pechallo.




-3Y como se fai eso?, dimo tu qgu'es tan espribiyido, porque eu nun sei..

-Pois pra empezar falando de lo gu'hai nél.

-iTu nun sabes el que dices! Eu nun te conozo de nada, acabas de presentarte na

mia casa sin que naide te chamase y pensas que che vou falar das mias cousas.

-jAli, eso eche cousa tual Eu quero axudar, perod se tu nun ques axuda...

-jArrenego al demoniol, el pdxaro dase importancia y todo, jnunca tal vin!

4



”@

~ realidd xa lo seiy, pra que
f| vou siguir aqui féndoche

I-
‘ ' sin molestar.
I "

-Eso é porque viche mui pouco, anque
hai que perdonarcho porque inda es mui
| nova. Vou pasar por alto que nun quiras

cuntarme el que che pasa porque en
|| vexas que soi de confianza,

compoma calladin,




Al cabo d'un bon cacho as cousas siguian igual. El pdaxaro pousao nel pico da mesa y
a nena sentada na sua siya, mirdndose d’'esgueira Un al outro de ralo en ralo, sin falar.

Por fin foi Tona a que se decidiu a dicir dalgo:

-Y, suponendo que tu tenas razdon y qu'eu quira ferche caso, squé teria que fer pra

siguire, despos de falar de lo gqu’hai nel meu furaco, quero dicir.

-Enchello de cousas guapas. Por exemplo pensando na sorte que teis de ter un bolito

tan estupendo que te quer tanto.

-iPerd si xa nun lo tenol!, por eso tou tan triste.

-Si que lo teis, Tona. Tou bolo vei ser sempre tou bolo, angque xa nun lo podas ver. Mirg,
dalgus nenos nun poden saber nunca a sorte tan grande qu'é ter un bolito y outros,
anqgue lo tenan, nun viven con él y nun poden fer cousas xuntos ou compartir muito
tempo. Tamén podes ir enchendo el tou furaco con todos os recordos guapos que feis
de tou bolo. Esos son tous pra sempre. Condo tias friste porque ch'entra senardd namais
teis que buscar os recordos, pensar nellos y bolito tard contigo. As personas que nos

queren nun se van nunca si pensamos nellas.
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-Perd % qu'a min dame muita pena pensar nél... @
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-Dache pena agora, perd pouco a pouco darache alegria, xa verds. Serd como
recuperar fodas as cousas buas que fiades xuntos, como Ua llucecia que se prende
pr'allumar y quitarche el medo y a tristeza, como a llamparia da fua mesia de noite que

ch'axuda a far franquila®ondo t'acurrucas na cama.
-

-sTas segquro? gTu, cOMo sabes eso?

®
P& porque os paxaros tfaméen femos bolos que se van, parentes y amigos a os que
nun volvemos a ver; a vida eche asina pra todos. Eu agora condo penso nellos
sinfo que me cuidan, gue tan comigo todos os dias, angque nun los vexo. Y tou bold
€ agora el tou guardidn mdis especial. Si miras &s estrellas de noite seguro qu'hai

Ua mais qu'antias y qu’esa estrella relluma muito, muito, solo pra ti. @
{!‘i _. r

L
I
|

) 15









Mira, Tona, as personas que Nos queren condo se fein qu'ir déixannos el sou carino
y ese carino fai qu'en todos os rincois da casa, en fodas as cousas que femos haxa
muitas llamparias prendidas pra que nun nos sinfamos solos. Con esas llamparias
invisibles, van allumdndonos el camin pra que nos sia mais facil seguir andando,
van sempre con nosoutros, angque nun los véxamos y nun yes gustaria ver que

tamos ftristes.

Mand volveréi verte, Tona. Agora é el hora de volver pral meu nio.

Dende aquel dia Tona aprendéu a ir zarrando el sou furaco pouco a pouco, fendo

caso dos conseyos del paxarin da barbia marella.
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Hai dias que ye costa muito caro y sigue tendo ganas de chorar, perd entoncias
pensa nas llamparias y sintese miyor. Dalguas veces hasta sona col sou bolito y nesos
SONos xogan xuntos, van de paseo, botan parzamiques y Tona volve a sintir esos
abrazos d'oso que tanto ye gustan. Muitas noites mira as estrellas y busca sempre a
mais brillante de todas. Sabe gu'a llamparia de bolito ta sempre prendida pra ella,

pra cuidalla y acompanalla todos os dias, anque nun poda vello.

Aquella tarde el paporrubio foise engalando, perd volvéu muitas outras tardes
como ye prometera a Tona y compartiron muitas faraguyas de bocadillo y muitos
parzamiques estupendos nel xardin. Y en chegando el brao el paporrubio que xa
formara a sua propia familia llevoula conocer a Tona que, por acio d'esto, fuvo que
pidirye a sua madre que ye fixese mais grande el bocadillo. jCada vez ye fian falta

mais faraguyas pra daryes a merenda a 0s sSous Novos amigos!
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